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He“enEa! Hlstorlscues Museum

Ein Waschtag bei der UrgrofSmutter

In einer authentischen
Waschkiiche widmet sich
im Vorgriff einer geplan-
ten Mitmachaktion das
Sollinghaus | Museum der
Alltagskultur der Frage,
wie es bei der Urgrol3-
mutter dem Schmutz an
den Kragen ging - ohne
Waschmaschine und
Trockner, = Waschmittel
und Weichspiiler, Wasser
aus der Leitung und

Strom aus der Steckdose.

Rundkopfwdscheklammern
aus Buchenholz

Vor der Markteinfithrung
der vollautomatischen
Waschmaschine fiir deut-
sche Privathaushalte zu
Beginn der 1950er Jahre
war das Wischewaschen
per Hand die kraft- und
zeitaufwindigste  Arbeit
im ldndlichen Haushalt;
in ,besseren Haushalten*
kam eine Waschfrau.

Als es noch den Waschtag
alter Art gab, wurde regi-
onal unterschiedlich die
Reinigung und Pflege der
Wische oft in dorflichen
Frauengemeinschaften

verrichtet. Im Dreiklang
von Einweichen, Vorwa-
schen und Waschen er-
folgte nach den Winter-
monaten die ,,GroRe Wi-
sche” von Hosen, Rdcken
und Leib- und Bettwische
zumeist an zwei Tagen

Mitgliedvder Gruppe fin Geomantie
Weitere I V\,fovmafwmm gerne v

0160-91688289

G%proudfv

P

Lindenhof Naturkost — Einbeek. Entdecken Sie die Vielfalt!
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einmal im Monat. Mit Hil-
fe von Waschlauge und
einfachen Waschutensili-

en, wie Biirste, Wasch-
brett und  Stampfer,
wurde schmutzige Wi-

sche im Waschzuber ge-
waschen. Als besonders
harte Arbeit gestaltete
sich das Rubbeln der Wi-
sche auf dem Waschbrett,
das Auswringen, Walken,
Schwenken und Wenden
grofler Wischestiicke.

Am Vorabend der ,,Gro-
Ben Wische” wurden die
Wischestiicke aus Baum-
wolle oder Leinen in lau-
warmem  Wasser mit
selbstgemachter Seife
oder Kernseife bzw. in ei-
ner Lauge aus Buchen-
holzasche  eingeweicht.
Das bis in die 1960er-Jah-
re am meisten gebrauchte
Einweichmittel gegen
starken Schmutz und
hartnickige Flecken war
beigemengtes Waschsoda.
Am nichsten Tag erfolg-
ten in der Waschkiiche
das Kochen im Waschkes-
sel sowie das Stampfen
der Wische zur effektiven
Schmutzlosung.

Der seit den 1930er-Jah-
ren bis in die 1960er-Jahre
benutzte Waschestampfer
reinigte die Wischestiicke
mechanisch durch auf-
und abwirts gerichtete

Pumpbewegungen. Im
Dampf der Kochwische
wurden die Flecken aus
den Textilien mit Hilfe ei-
nes Waschbretts mit ge-
wellten Rippen durch
Rubbeln und Biirsten ent-
fernt. Danach kam die ge-
reinigte ~ Widsche  zum
mehrfachen Spiilen in
klares kaltes Wasser, wo-
bei die Waschfrauen auch
Wischeklopfer  einsetz-
ten.

AnschlieRend wurden die
Wischestiicke zum Trock-
nen im Wind auf die Wi-
scheleine ins Freie
gehingt, fixiert mit Wi-
scheklammern aus Holz.

Weiterfiihrende Informationen
des Historischen Museums Hel-
lental in der digitalen Museo-
thek unter

historisches-museum-hellental.de

(Text: Dr. Klaus A. E. Weber, Museums-
leitung, Foto links: Mechthild Ziemer)
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